
 

บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 นับตั้งแต่กระแสโลกาภิวัฒน์กระแสวัตถุนิยมผ่านเข้ามาสู่สังคมไทย ในการพัฒนา

ประเทศด้านต่าง ๆ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคมโดยภาพรวมอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อ
ทัศนคติของสังคมไทยท าให้คนไทยตกเป็นทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม เมื่อโลกมีความเจริญ
ด้านวัตถุมากยิ่งขึ้นเท่าใด ความเจริญด้านจิตใจของมนุษย์ในสังคมกลับมีความเสื่อมถอยลง เพราะ
ความนิยมในวัตถุจนเรียกได้ว่า คนในปัจจุบันตกอยู่ภายใต้อ านาจของวัตถุนิยมก็ว่าได้  จากสภาพ
สังคมในปัจจุบัน เราจะพบเห็นข่าวอาชญากรรมต่างๆที่เกิดขึ้นทุกวันบนหน้าหนังสือพิมพ์โทรทัศน์
และสื่ออ่ืนๆ อีกมากในแต่ละวัน ข่าวต่างๆ เหล่านี้เกิดขึ้นทุกวันอย่างต่อเนื่องโดย ไม่มีวันใดที่จะไม่มี
ข่าวประเภทอาชญากรรมนี้ ผู้ก่ออาชญากรรมมีทั้งผู้ชายผู้หญิง มีทั้งผู้ใหญ่และเยาวชน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเยาวชนมีแนวโน้มในการก่ออาชญากรรมสูงขึ้นเรื่อย ๆ 

 เยาวชนในวัยนี้อยู่ในช่วงวัยรุ่น ซึ่งเป็นช่วงเวลาสั้นๆ ช่วงหนึ่งของชีวิต แต่มีความส าคัญ
ต่อชีวิตที่เหลือในภายหน้าของเยาวชนทุกคน วัยนี้เป็นวัยแห่งการเปลี่ยนแปลง วัยแห่งความอยากรู้
อยากเห็น อยากลองสิ่งใหม่ๆ ที่ไม่เคยท ามาก่อนในชีวิต เยาวชนมีหลักการด าเนินชีวิตที่ดี อาจจะ
เพราะพ่อแม่หรือผู้ปกครองเอาใจใส่ดูแล ให้ค าอบรมสั่งสอน ให้ค าแนะน าตลอดจนให้ค าตักเตือน
ต่างๆ และเยาวชนได้ยึดถือน าไปปฏิบัติตาม เยาวชนเหล่านั้นก็จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีต่อไปใน
อนาคต ส่วนเยาวชนที่ปราศจากคนดูแลเอาใจใส่คอยให้ค าแนะน าค าสั่งสอน เยาวชนนั้นก็อาจเดิน
หลงทางไปในทางท่ีไม่ถูกต้อง คบกับผู้ที่มีความประพฤติไม่ดีหรือมีอาชีพไม่สุจริตชักชวนให้ไปกระท า
สิ่งผิดกฎหมาย ผิดศีลธรรมได้ หรือแม้แต่การหลอกเยาวชนไปท าประโยชน์ให้กับผู้ใหญ่ที่คอยหวังตัก
ตวงผลประโยชน์จากเยาวชนที่ยังอ่อนประสบการณ์ต่อโลก เช่นหลอกให้ไปค้ายาเสพติด หรือค้ากาม 
ฯลฯ  ไม่มีเด็กคนใดที่อยากเกิดมาเป็นคนเลวคนชั่ว ทุกคนล้วนต้องการเป็นคนดีที่ได้รับการยกย่อง
และยอมรับจากคนรอบข้างทั้งนั้น แต่ใครหรือสิ่งใดเป็นปัจจัยท าให้เยาวชนกระท าความผิดถึงขั้นก่อ
อาชญากรรม ทุกคนต่างก็ทราบดีว่าเยาวชนจะต้องเป็นก าลังส าคัญ ในการพัฒนาประเทศในอนาคต
หากเยาวชนกล้าที่จะก่ออาชญากรรมตั้งแต่เยาว์วัย เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ คนเหล่านี้ก็พร้อมที่จะเป็น
อาชญากรผู้ใหญ่ต่อไปในอนาคต 

                                                           

   พุทธทาสภิกขุ, บำงแง่มุมของกำมในทัศนะพุทธทำสภิกขุ, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพ
ใจ,  ๕๔ ), หน้า ๔๕ - ๔๗. 

   ผศ.อภิญญา เวชยชัย, กำรศึกษำทบทวนสภำวกำรณ์ปัญหำของครอบครัวไทยและข้อเสนอต่อ
นโยบำยกำรพัฒนำสถำบันครอบครัว, (กรุงเทพมหานคร: คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  ๕๔๖), 
หน้า  ๔. 



 
 

  

 เมื่อพิจารณาจากสถิติของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กละเยาวชน กระทรวงยุติธรรม 
พบว่าจ านวนคดีที่เยาวชนเป็นผู้กระท าผิดกฎหมายมีเพ่ิมขึ้นเกือบทุกปี จากปี พ.ศ. ๕๔  มีจ านวน
คดีไม่ถึง  ๐,๐๐๐ คดี เพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนราว  ๕,๐๐๐ คดีในปี พ.ศ.  ๕๕  อะไรเป็นสาเหตุให้
เยาวชนเหล่านั้นเห็นผิดเป็นชอบไปกระท าสิ่งที่ผิดกฎหมายจนต้องถูกจับและด าเนินคดีตามกฎหมาย 
เมื่อพิจารณาจากแผนภูมิที่  .  พบว่าเยาวชนที่อยู่ในครอบครัวที่มีความแตกแยก บิดาและ/หรือ
มารดาไม่ได้อยู่กับเยาวชน เยาวชนเหล่านั้นจะมีโอกาสกระท าผิดมากกกว่าเยาวชนที่อยู่ในครอบครัว
ที่บิดามารดาอยู่พร้อมหน้า อย่างไรก็ตามเยาวชนทั้งสองกลุ่มนี้มีอัตราการก่ออาชญากรรมอยู่ในอัตรา
ที่ใกล้เคียงกัน ถ้าเป็นเช่นนั้นสิ่งใดเป็นสาเหตุที่ท าให้เยาวชนกระท าความผิดถึงขั้นที่เรียกว่า “การก่อ
อาชญากรรม”  อาชญากรเด็กหรืออาชญากรเยาวชนเกิดขึ้นจากเหตุหรือปัจจัยใด ตัวเยาวชนเองที่
ต้องการท าสิ่งผิดกฎหมายนั้นเองหรือมีสิ่งใดเป็นตัวการชักน าให้เยาวชนกล้าที่จะกระท าสิ่งที่ผิด
กฎหมายและผิดศีลธรรมได้อย่างเดียวกับผู้ใหญ่ 

 
แผนภำพที่ ๑.๑ ภาพแสดงแนวโน้มคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกด าเนินคดีโดยสถานพินิจฯ ทั่ว

ประเทศ จ าแนกตามลักษณะการอยู่อาศัย ตั้งแต่ปี พ.ศ.  ๕๔  –  ๕๕   
 

 อาชญากรรมประเภทใดที่ผู้ใหญ่กระท า อาชญากรรมเหล่านั้นล้วนเป็นสิ่งที่เยาวชนก็
กระท าได้เช่นกัน เช่น การลักทรัพย์ วิ่งราวทรัพย์ ปล้นทรัพย์ การท าร้ายร่างกายผู้อ่ืนจนถึงแก่ความ
ตาย การฆ่าผู้อื่นโดยเจตนา หรือการกระท าอนาจารจนถึงการล่วงละเมิดทางเพศ ฯลฯ ทั้งนี้ เยาวชน
อาจกระท าโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หรืออาจกระท าโดยการเลียนแบบผู้ใหญ่ หรือเป็นการเลียนแบบจาก
สิ่งที่เยาวชนเหล่านั้นเสพเข้าไป เช่น เกมบนอินเตอร์เน็ต หรือเสพจากภาพยนตร์ต่างๆ ที่เยาวชนดู 
หรือแม้แต่การถูกหลอกใช้จากผู้ใหญ่ที่หวังผลประโยชน์จากเยาวชน เยาวชนจะต้องอยู่ในสังคมที่เต็ม
ไปด้วยการเอารัดเอาเปรียบ สังคมที่พร้อมจะมอมเมาเยาวชนจากผู้ใหญ่ที่ไร้ศีลธรรม ความผิดที่
เยาวชนก่อไม่ได้มีความแตกต่างไปจากสิ่งที่ผู้ใหญ่ก่อ ความรุนแรงมิได้ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน เยาวชน

                                                           

   ศูนย์เฝ้ำระวังทำงวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์เฝ้าระวังทางวัฒนธรรม,  ๕๕ ), หน้า 
๘๗-๙ . 

 ๔ นิตยสารเด็กและเยาวชน, หนังสือต้นคิด ฉบับเดือนเมษำยน ๒๕๕๓, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์ยูเรคา เฮาส์ จ ากัด,  ๕๕ ), หน้า  . 



 
 

  

ขาดสติยั้งคิดเนื่องจากสภาพร่างกายที่โตเพียงแค่ตัว แต่สมองยังไม่โตเต็มที่ วุฒิภาวะยังไม่พัฒนาขาด
ส านึกในเรื่องผิดชอบชั่วดี การกระท าบางอย่างที่เยาวชนท านั้นเป็นเรื่องที่ร้ายแรงมากขึ้นๆ สิ่งเหล่านี้
เป็นเครื่องบ่งบอกถึงสภาพที่เสื่อมทรามของสภาพจิตใจของคนสังคมไทย เยาวชนเป็นอนาคตของ
ชาติดังค ากล่าวที่ว่า“เด็กในวันนี้ คือผู้ใหญ่ในวันหน้า” หากปัจจุบันของชาติมีสภาพที่มีแนวโน้มที่จะ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่ดีแล้ว ประเทศชาติของเราจะเจริญและพัฒนาให้ทัดเทียมนานา
อารยประเทศได้อย่างไร แต่ถ้าหากเยาวชนได้รับการอมรมชี้แนะ และได้รับการขัดเกลาสภาพจิตใจ
ให้อ่อนโยน มีศีลธรรมและใช้สติในการด ารงชีวิต มีความมุ่งมั่นในท าการท าความดี ประเทศชาติย่อม
สามารถพัฒนาได้ดีและก้าวไกลกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 

 ในแต่ละปี มีเยาวชนไทยที่ก่ออาชญากรรมมีเป็นจ านวนมาก จากสถิติที่บันทึกไว้ของ
ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางได้บันทึกไว้ว่า ในปี พ.ศ.  ๕๕  เยาวชนที่ก่ออาชญากรรมและถูก
ส่งฟ้องศาลทั่วราชอาณาจักรมีจ านวนถึง  ๐,๖๐๙ คดี ๕ ซึ่งไม่นับรวมคดีแพ่ง ในจ านวนนี้เป็นคดีที่
ส่งฟ้อง ณ ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางซึ่งหมายถึงในกรุงเทพมหานคร๖อยู่จ านวน  ,๐๘๖ คดี 
หรือประมาณร้อยละ  ๐ ของทั่วประเทศ จากจ านวนคดีทั้งหมดที่เยาวชนถูกด าเนินคดีในศาล 
จ าเลยซึ่งก็หมายถึงเยาวชนแพ้คดีถึงร้อยละ ๙๗.  ๗ นั่นย่อมหมายความว่าเยาวชนได้กระท า
ความผิดจริงตามฟ้อง หากพิจารณาจากข้อมูลในปี พ.ศ.  ๕๕  คดีที่รับใหม่มีจ านวน ๔๖,๙๘  คดี
ในจ านวนนี้เป็น๘ คดีท่ีเยาวชนกระท าผิดซ้ าจ านวน ๖,๖๐๖ คดี หรือร้อยละ  ๔.๐๖ ซึ่งเป็นตัวเลขที่
สูงมาก จากตัวเลขข้างต้นท าให้ทราบว่าเยาวชนที่เคยถูกด าเนินคดีในศาลเยาวชนและครอบครัวและ
ไม่ส านึกผิด หรือไม ่
เกรงกลัวต่อการกระท าผิดมีจ านวนมาก สิ่งนี้แสดงให้เห็นว่าเยาวชนเหล่านี้ไม่มีหิริ โอตตัปปะ และ
พร้อมที่จะกลับไปก่ออาชญากรรมได้อีก หากปล่อยให้สภาพการณ์เป็นเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ 
ประเทศชาติคงยากที่จะพัฒนาได้ ทั้งนี้เยาวชนซึ่งเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศก าลังเดินทาง
ผิดหรือเดินหลงทางอยู่ 

 ความส าคัญของปัญหาเยาวชนนั้นไม่ใช่เป็นปัญหาระดับครอบครัวหรือระดับท้องถิ่น แต่
เป็นความส าคัญระดับชาติ ทั้งนี้เพราะเยาวชนจะต้องเติบใหญ่เป็นพลเมืองของชาติ เป็นก าลังส าคัญ
ในการพัฒนาประเทศหากตัวเยาวชนเองมีปัญหามากมายดังที่กล่าวมานั้น พวกเขาจะไม่สามารถ
พัฒนาประเทศได้ดีเท่าที่ควรจะเป็น ดังนั้นการศึกษานี้จึงมุ่งค้นหาปัญหาตลอดจนสาเหตุของปัญหา
ของเยาวชน และหาหนทางที่จะช่วยแก้ปัญหาเหล่านั้นโดยใช้หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา

                                                           

 ๕ สถิติศาลเยาวชนและครอบครัวทั่วราชอาณาจักร ประจ าปี พ.ศ. ๕๕ , กลุ่มระบบข้อมูลแบะสถิติ
ส านักงานแผนงานและงบประมาณ ส านักงานศาลยุติธรรม, กรุงเทพมหานคร,  ๕๕ , หน้า  ๘๕. 

 ๖ ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางจ านวน  ,๖ ๕ คดี รวมกับศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง 
(สาขา    มีนบุรีอีก ๔๗  คดี). 

 ๗ จากการค านวณร้อยละจากสถิติที่ได้จากศาลเยาวชนฯ 
 ๘ ตารางที่ ๙ จ านวนและร้อยละของคดีเด็กและเยาวชนที่เป็นการกระท าผิดซ้ าเมื่อเปรียบเทียบกับ

คดีรับใหม่ทั้งหมด จ าแนกตามเพศตั้งแต่เดือนมกราคม- ธันวาคม  ๕๕ , สถิติคดีประจ าปี พ.ศ. ๕๕ , กรมพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน. แหล่งที่มา http://www2.djop.moj.go.th/stat/upload_stat/4-1-9.pdf. [ ๐
กันยายน  ๕๕๔]. 



 
 

๔ 

เป็นตัวน า ท าให้สามารถก าหนดเป็นแผนกลยุทธ์ในการพัฒนาจิตส านึกด้านจริยธรรมในกลุ่มเยาวชน
ไทย ดังนี้ 

  ) ระดับตัวเยาวชน น าธรรมะให้เข้าถึงจิตใจของเยาวชน 
  ) ระดับครอบครัว แนะน าวิธีการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
  ) ระดับสังคม ให้มีการท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์โดยการประยุกต์ใช้หลักธรรม 
 จากการศึกษาข้อมูลที่ผ่านมา พบว่ามีผู้ที่ท าการวิจัยเกี่ยวกับการท าผิดของเยาวชน แต่

ไม่พบว่างานวิจัยชิ้นใดที่บ่งบอกถึงวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนา ที่จะสามารถ
น ามาแก้ ปัญหาของเยาวชนได้โดยตรงในเรื่องของการพัฒนาจิตส านึกด้านจริยธรรม และไม่ได้บ่ง
บอกว่าประเภทของหลักธรรมหรือหลักธรรมะใดที่เหมาะสมกับเยาวชน การศึกษานี้ได้เล็งเห็นว่า
เยาวชนขาดหลักยึดทางจิตใจ ขาดผู้ชี้แนะหลักธรรมการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง ขาดหิริโอตตัปปะซึ่งก็
คือการขาดจิตส านึกทางจริยธรรม จึงกระท าผิดศีลธรรมผิดกฎหมายอยู่ร่ าไป สิ่งนี้เป็นปัญหาที่ส าคัญ
และยิ่งใหญ่ของประเทศชาติ ผู้ที่ท างานเกี่ยวข้องกับเยาวชนทุกหน่วยงาน ตลอดจนพ่อแม่ผู้ปกครอง
รวมทั้งครูอาจารย์ในสถานศึกษาควรเร่งร่วมมือกันแก้ปัญหาเยาวชนให้มีแนวทางการด าเนินชีวิตที่
ถูกต้อง โดยยึดเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนาเป็นสรณะ การวิจัยนี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการศึกษา
อย่างจริงจังเพ่ือที่จะน าไปวางเป็นแผนกลยุทธ์การพัฒนาแนวคิดและแนวปฏิบัติตนของเยาวชนต่อไป
ในอนาคต 

 ในฐานะที่ผู้วิจัยได้ด ารงต าแหน่งเป็นผู้พิพากษาสมทบ ในศาลเยาวชนและครอบครัว
กลางมาเป็นเวลากว่า  ๐ ปี๙ ได้ขึ้นนั่งบัลลังก์ร่วมพิจารณาคดีของเยาวชนในศาลฯ ร่วมกับผู้
พิพากษาท่านอ่ืนๆ มีโอกาสพบเห็นเยาวชนเป็นจ านวนมากที่ถูกส่งตัวมาด าเนินคดีที่ศาลฯ จากการ
พูดคุยกับเยาวชนและสังเกตการณ์ของผู้วิจัย ได้พบเห็นพฤติกรรมต่างๆ ของเยาวชนอีกทั้งได้รับรู้ถึง
เหตุจูงใจในการก่ออาชญากรรมของเยาวชน ผู้วิจัยยังพบว่าหากปล่อยให้เยาวชนซึ่งเป็นก าลังส าคัญ
ในการพัฒนาประเทศในอนาคตมีพฤติกรรมแนวคิดและแนวการด าเนินชีวิตอย่างที่เป็นอยู่  ซึ่งขาด
การดูแลเอาใจใส่อย่างมีประสิทธิภาพและพอเพียงจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองแล้ว  อีกทั้งวิธีการ
แก้ปัญหาของเยาวชนในปัจจุบันนั้นทั้งด้านกฎหมาย และระเบียบปฏิบัติที่มีอยู่นั้นไม่ยั่งยืนและขาด
ประสิทธิภาพ เยาวชนจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ด้อยคุณภาพและพร้อมที่จะเดินทางผิดๆได้ไม่สิ้นสุด
ผู้วิจัยจึงเห็นว่าจะต้องมีการศึกษาปัญหาต่างๆ พร้อมการสังเคราะห์ระบบการแก้ปัญหาเชิงบูรณาการ
ของเยาวชน เพ่ือที่จะสามารถสร้างเป็นแผนกลยุทธ์เพ่ือใช้พัฒนาแนวคิดของเยาวชน ซึ่งเป็นการ
แก้ปัญหาที่มีความยั่งยืน ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าการศึกษาและหัวข้อการท าวิทยานิพนธ์นี้ย่อมก่อให้เกิด
ผลสัมฤทธิ์ที่ดีและสามารถน าไปใช้พัฒนาความคิดทางด้านจริยธรรมของเยาวชนได้จริงทั้งที่ศาลฯ ที่
บ้านของเยาวชน ที่โรงเรียน และทุกๆ ที่ที่มีเยาวชนอยู่ ดังนั้นความส าเร็จของวิทยานิพนธ์นี้จึงนับได้
ว่ามีประโยชน์ต่อประเทศชาติอย่างยิ่ง 

 
 

                                                           

 ๙ ผู้วิจัยได้รับโปรดเกล้าฯ ให้ด ารงต าแหน่งผู้พิพากษาสมทบสมัยแรกในปี พ.ศ. ๕๔๖ จนถึง
ปัจจุบัน. 



 
 

๕ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ยึดแนวคิดหลักตามหลักธรรมอริยสัจ ๔ เพ่ือค้นหาว่าสิ่งใดคือปัญหาของ

เยาวชน สาเหตุของปัญหาเหล่านั้น หนทางการแก้ปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา โดยตั้งวัตถุประสงค์
ไว้ ๔ ข้อ ดังนี้ 

  . .  เพ่ือศึกษาปัญหาของเยาวชนซึ่งน าไปสู่การก่ออาชญากรรมอันสืบเนื่องมาจาก
การขาดจริยธรรมของเยาวชน  

      . .  เพ่ือศึกษาเหตุปัจจัยที่ส่งผลให้เยาวชนก่ออาชญากรรม  
  . .  เพ่ือศึกษาวิธีการประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการขัดเกลาจิตใจ

ของเยาวชน ให้มีพฤติกรรมที่ดี และไม่ก่ออาชญากรรมซ้ าในอนาคต 
  . .๔ เพ่ือก าหนดกลยุทธ์โดยการใช้หลักธรรมที่มีความเหมาะสมต่อการพัฒนา
จริยธรรมของเยาวชนไทย  
 
๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ  

 ในการศึกษานี้ ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามที่ต้องการค้นหาค าตอบไว้ ดังนี้ 
  ) เยาวชนมีปัญหาอะไรจึงกระท าความผิด 
  ) ปัจจัยผลักดันให้เยาวชนกระท าท าผิดมีอะไรบ้าง  
  ) การใช้หลักพุทธธรรมมาขัดเกลาจิตใจของเยาวชนจะท าได้ด้วยวิธีใดบ้าง 
 ๔) มีหลักธรรมใดบ้างที่มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้พัฒนาจริยธรรมของเยาวชน และ

มีกลยุทธ์ใดที่สามารถน าไปเพ่ือให้เยาวชนมีจิตใจที่เข้าถึงธรรมะได้มากขึ้น 
 

๑.  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 เนื่องจากในปัจจุบันอัตราการก่ออาชญากรรมในกลุ่มเยาวชนมีเพ่ิมขึ้นทุกปี  จากสถิติ

การก่ออาชญากรรมในรูปแบบต่างๆ พบว่าอาชญากรรมในกลุ่มเยาวชนเพ่ิมมากขึ้นอยู่ตลอดเวลา 
และในขณะที่กรุงเทพมหานครเป็นจังหวัดที่มีสถิติการก่ออาชญากรรมของเยาวชนมากที่สุดดังได้
กล่าวมาแล้วในความเป็นมาของการศึกษา อัตราส่วนของจ านวนคดีที่เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานครเมื่อ
เทียบกับจ านวนคดีที่เกิดขึ้นในจังหวัดอ่ืนๆ ทั่วประเทศจะมีมากที่สุด คือประมาณร้อยละ  ๐ ของ
จ านวนคดีทั่วราชอาณาจักร ดังนั้นในการศึกษานี้จึงก าหนดขอบเขตไว้ ดังนี้ 

 ๑. .๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
  ) ศึกษาปัญหาของเยาวชน 
  ) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้เยาวชนกระท าผิด 
  ) ศึกษาวิธีการประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ใช้ขัดเกลาจิตใจเยาวชน 
 ๔) ศึกษากลยุทธ์ที่ใช้หลักธรรมเป็นตัวน ามาพัฒนาจริยธรรมเยาวชนไทย  
 ๑. .๒ ขอบเขตด้ำนประชำกรและผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  ) มุ่งศึกษากรณีของเยาวชนที่มีอายุไม่เกิน  ๘ ปีบริบูรณ์ เพราะหากอายุเกิน  ๘ ปี

บริบูรณ์ ก็จะไม่ท าการฟ้องร้องที่ศาลเยาวชนและครอบครัว ทั้งนี้ เยาวชนในช่วงอายุนี้เป็นกลุ่ม



 
 

๖ 

เยาวชนที่มีอัตราการก่อคดีสูงที่สุด โดยเลือกกลุ่มประชากรจากเยาวชนที่กระท าผิดและถูกส่งตัวเข้า
อบรมในค่ายการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์และเสริมสร้างคุณธรรมในศาลเยาวชนและครอบครัว
กลางจ านวน  ๕๐ คนและผู้ปกครองที่มาด้วยอีก  ๕๐ คนในการตอบแบบสอบถามของการวิจัยเชิง
ปริมาณ 

  ) การศึกษานี้ต้องการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางศาสนาพุทธมาขัดเกลาจิตใจของ
เยาวชน ดังนั้นผู้วิจัยจึงท าการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการเตรียมค าถามส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก โดย
เข้าท าการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณซึ่งประกอบด้วยพระ ผู้พิพากษา แพทย์ ผู้ที่ท างานเกี่ยวข้องกับเยาวชน 
และนักวิชาการรวมทั้งสิ้นจ านวน  ๐ ท่าน ซึ่งผู้ทรงวุฒิเหล่านี้เป็นกลุม่ผู้ให้ข้อมูลหลักของงานวิจัยนี้ 

 ๑. .๓ ขอบเขตด้ำนสถำนที่  
 ดังได้กล่าวมาในข้างต้นว่า กรุงเทพมหานครเป็นจังหวัดที่มีสถิติ การก่ออาชญากรรม

ของเยาวชนมากที่สุด การศึกษานี้จึงเลือกกรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลักเนื่องจากมีสถิติการก่อ
อาชญากรรมของเยาวชนมากที่สุดในประเทศคือประมาณร้อยละ  ๐ ของจ านวนคดีทั่ว
ราชอาณาจักร 

 ๑. .  ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  
 ในการศึกษานี้มีวิธีการเก็บข้อมูลหลายทาง มีทั้งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ จึงตั้ง

ขอบเขตด้านเวลาดังนี้ 
 ๑) ข้อมูลปฐมภูมิ ซึ่งได้แก่ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และการตอบแบบสอบถาม 

จะเป็นข้อมูลใหม่ที่จะท าในช่วงปี พ.ศ. ๕๕๕ ถึงปี พ.ศ. ๕๕๖ 
 ๒) ข้อมูลทุติยภูมิ ซึ่งได้แก่ ข้อมูลทั่วไปที่เกี่ยวข้องและข้อมูลด้านสถิติคดีต่าง ๆ ซึ่งจะ

ใช้ข้อมูลในช่วงเวลาย้อนหลังไป ๕ ปี โดยนับจากป ีพ.ศ.  ๕๕  ย้อนไปถึงป ีพ.ศ.  ๕๔๙ 
 
๑.๕ สมมติฐำนของกำรวิจัย  

 ผู้วิจัยท างานอยู่ในศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง ได้พบเห็นเยาวชนกระท าผิดจ านวน
มาก เยาวชนกระท าผิดโดยไม่เกรงกลัวต่อบาป ผู้วิจัยในฐานะรองประธานโครงการพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณ์และเสริมสร้างคุณธรรมให้กับเยาวชน มีหน้าที่เป็นผู้น ากิจกรรมการฝึกอบรมเยาวชนจึงมี
ต้องการพิสูจน์ว่ากลยุทธ์เชิงพุทธที่น ามาใช้กับเยาวชนจะได้รับการยอมรับหรือไม่ ผู้วิจัย จึงได้
ตั้งสมมติฐานไว้ดังนี้ 
 สมมติฐำนหลัก “เยาวชนกระท าผิดถึงขั้นก่ออาชญากรรมเนื่องจากไม่มีการใช้กลยุทธ์
การพัฒนาจริยธรรมส าหรับเยาวชน อีกท้ังเยาวชนขาดศีลธรรมซึ่งเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ” 

 สมมติฐำนรอง “กลยุทธ์การใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้ขัดเกลาจิตใจของ
เยาวชน จะสามารถท าให้เยาวชนประพฤติตนดีและปฏิบัติชอบได”้ 

 สมมติฐานที่ตั้งขึ้นนี้จะผ่านการพิสูจน์เชิงสถิติ หากสมมติฐานทั้ง   เป็นจริง การสร้าง
แผนกลยุทธ์เชิงพุทธที่จะน ามาใช้พัฒนาจริยธรรมเยาวชนไทยนั้นย่อมมีความเหมาะสม และจะได้รับ
การยอมรับและให้ความร่วมมือด้วยดีจากเยาวชน สมมติฐานหลักจะน ามาซึ่งหนทางการสร้างแผนกล



 
 

๗ 

ยุทธ์ให้เยาวชนมีจิตส านึกและค่านิยมที่ถูกต้อง และสมมติฐานรองจะน ามาซึ่งแผนกลยุทธ์ให้เยาวชน
สามารถอยู่ร่วมกับเพ่ือนๆ และบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างสงบสุข การพิสูจน์สมมติฐานทั้ง   จึงเป็น
จุดส าคัญของงานวิจัยนี้ด้วย 
 
๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ๑.๖.๑ กลยุทธ์ หมายถึงกระบวนการก าหนดเป้าหมายและจัดท าแผนงานหรือวิธีการ
โครงการและกิจกรรมเพ่ือเป้าประสงค์ในการพัฒนาเยาวชน 

 ๑.๖.๒ กำรพัฒนำ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่มีการกระท าให้เกิดขึ้น มีการวางแผน
และก าหนดทิศทางไว้ล่วงหน้า โดยการเปลี่ยนแปลงนี้เป็นไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 

 ๑.๖.๓ จริยธรรม หมายถึงหลักปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของศีลธรรมอันดีงามแห่ง
พระพุทธศาสนา   

 ๑.๖.  เยำวชน หมายถึงบุคคลที่มีอายุระหว่าง  ๕ ปีถึง  ๘ ปีบริบูรณ์ ทั้งเพศหญิง
และเพศชาย เป็นผู้นับถือศาสนาพุทธ และได้กระท าผิดจนถูกส่งฟ้องที่ศาลเยาวชนและครอบครัว
กลางในคดีอาญา 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้คาดหมายประโยชน์ที่จะได้รับจากการศึกษานี้ ดังนี้ 

  .๗.  ท าให้ทราบถึงปัญหาของเยาวชนซึ่งน าไปสู่การก่ออาชญากรรมอันสืบ
เนื่องมาจากการขาดจริยธรรมของเยาวชน  
  .๗.  ท าให้ทราบถึงเหตุปัจจัยที่ส่งผลให้เยาวชนก่ออาชญากรรม 
  .๗.  ท าให้ได้วิธีการประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการขัดเกลาจิตใจของ
เยาวชนให้มีพฤติกรรมที่ดี และไม่ก่ออาชญากรรมซ้ าในอนาคต 
  .๗.๔ ท าให้ได้แผนกลยุทธ์การพัฒนาจริยธรรมส าหรับเยาวชนไทยโดยการใช้
หลักธรรมที่มีความเหมาะสมต่อการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน 
  .๗.๕ แผนกลยุทธ์ที่ได้จากการวิจัยนี้ สามารถน าไปใช้ได้จริงในศาลเยาวชนและ
ครอบครัวทั่วราชอาณาจักร อีกท้ังหน่วยงานอ่ืนที่เก่ียวข้องกับเยาวชน 
 


